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11011 Berlin

Frankfurt am Main, den 27.09.2019

Sehr geehrter Herr Bundesgesundheitsminister Spahn,

bezugnehmend auf den an Sie gerichteten offenen Brief der deutschen asthetischen-plastischen
Chirurgen (VDAPC) und den darin aufgefiihrten Forderungen, méchten wir als unmittelbar betroffene
Branchenvertreter der &sthetisch-medizinisch praktizierenden Heilpraktiker hierzu Stellung beziehen
und bitten Sie, um einen persénlichen Gesprachstermin.

Die Forderung der VDAPC lautet, Heilpraktikern die Faltenbehandlung durch Unterspritzung mit z.B.
Hyaluronséurepraparaten zu untersagen.

Wir, die Deutsche Gesellschaft fir EU-Konformitat e.V. (DEGEUK) unterstiitzen das Netzwerk
Heilpraktiker fur asthetische Medizin (NHAeM) bei der Forderung nach einer Regulierung der Abgabe
von Hyaluronsaurepraparaten. Im Sinne des Patientenschutzes fordern wir die Unterspritzung nur noch
medizinischem Fachpersonal zu erlauben, die eine qualifizierte Ausbildung in Faltenunterspritzung
nachweisen kénnen.

Wir sind entsetzt, dass in unserem Land t&glich illegal Unterspritzungen von Personen durchgeftihrt
werden, die weder Arzt sind noch Uber eine Heilerlaubnis als Heilpraktiker verfugen. Dieser Zustand
war und ist fur uns untragbar. Das NHAeM hat sich deshalb in den letzten Monaten wiederholt an
zahlreiche Behoérden gewandt und auf die derzeitigen Missstédnde hingewiesen. Wir distanzieren uns
deutlich von solchen Laienbehandlungen. Die Intention des NHAeM ist die Qualitdtssicherung der
Behandler durch fortwahrende Schulung sicherzustellen.

Wir wollen |hnen darlegen, dass der auf &sthetisch-medizinische Behandlungen spezialisierte
Heilpraktiker, nicht nur die gleichen Fachkenntnisse wir der Arzt besitzt, sondern wegen der
ausschliellichen Fokussierung auf Faltenunterspritzungen den gelegentlich asthetisch arbeitenden
Facharzt an Erfahrung tberlegen ist. Im Rahmen unserer Qualitétssicherung werden wir den Nachweis
erbringen, im Vergleich zu den approbierten Behandlern, weniger unerwiinschte Nebenwirkungen zu
produzieren. Wir werden lhnen zeigen, dass die Mitglieder des NHAeM keine Gefahr fur die
Patientengesundheit sind.

Aus den genannten Griinden bitten um Verstandnis, den auf asthetische Behandlungen spezialisierten
Heilpraktiker, nicht mit den medizinischen Laien gleichzusetzen. Wir distanzieren uns ausdriicklich, von
selbsternannten Berufsgruppen wie ,Faltenbehandler mittels Injektion”. Diese Berufsgruppen verfigen
zum einen rechtlich nicht iiber eine Legitimation Injektionen durchzufithren, da es fiir die Durchfiihrung
invasiver Kosmetikbehandlungen einer Heilerlaubnis bedarf, zum anderen mangelt es aufgrund ihrer
Ausbildung eindeutig an medizinisch fundierten Kenntnissen.
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Heilpraktiker hingegen besitzen die Erlaubnis zur Austibung der Heilkunde basierend auf dem Gesetz
zur Ausiibung der Heilkunde ohne Bestallung.

Injektionstechniken, Anatomiekenntnisse, Notfallmanagement, Hygiene sind, so gesetzlich geregelt
(siehe Prufungsordnung), feste Bestandteile der Prafungsordnung fiir Heilpraktiker.

Diejenigen Heilpraktiker, die Faltenunterspritzungen in Ihrer Praxis schwerpunktmaRig anbieten, tun
dies ganz bewusst und absolvieren zahlreiche Fortbildungen, um dieses Handwerk zu lernen. Inhalte
dieser Fortbildungen sind die Vermittlung produktspezifischer Kenntnisse, Injektionstechnik, sowie alle
Aspekte der Patientensicherheit von Hygiene bis Notfallmanagement speziell auf die invasiven
Kosmetikverfahren ausgelegt.

Eine Spezialisierung zur Unterspritzung von Falten erfordert sowohl fiir Arzte als auch fir Heilpraktiker
gleichermalien die Teilnahme an speziellen, weiterfuhrenden Fachfortbildungen tber die jeweilige
Grundausbildung hinaus, da die Ausbildung zum Unterspritzen von Falten weder integraler Bestandteil
eines Medizinstudiums noch der Ausbildung zum Heilpraktiker ist. Schliefilich gehért dieses Handwerk
weder zum klassischen Tatigkeitsfeld des Arztberufes noch des Heilpraktikers.

Dieses fachspezifische Wissen eignen sich Heilpraktiker und Arzte Ubrigens derzeit in ein und
denselben Fachfortbildungen an. Beide besuchen die gleichen Fortbildungen.

Schadensstatistik

Eine ,Gefahrdung” der Verbraucher durch ,faltenunterspritzende Heilpraktiker* ist nicht belegt.
Heilpraktiker sind von Berufswegen darauf bedacht, inren Patienten keinen Schaden zuzufiigen und
nehmen lhre Fortbildungspflicht sehr ernst.

Zudem ist jeder Heilpraktiker verpflichtet, eine Berufshafipflichtversicherung abzuschlielten.

Invasiv asthetisch tatige Heilpraktiker miissen vor Aufnahme lhrer invasiven Tatigkeit, jede einzelne
der minimal-invasiv asthetischen Behandlungsmethoden zunachst von ihrer
Berufshaftpflichtversicherung genehmigen zu lassen, um fir diese einen Versicherungsschutz zu
erwirken. Die Versicherung prift zundchst, ob der Heilpraktiker eine Fachfortbildung absolviert und sich
so fur das entsprechende Verfahren qualifiziert hat, bevor er den Versicherungsschutz gewahrt.

Interessant. die Versicherungspramien der Haftpflichtversicherungen fiir invasiv &asthetisch tatige
Heilpraktiker sind sehr gering. Dies ist ein Indiz dafir, dass die durch Heilpraktiker verursachten
Komplikationen zahlenmalfiig sehr gering sind.

So gilt es aus unserer Sicht, medial instrumentalisierte Einzelfallberichte kritisch auf Quelle und Inhalt
Zu Uberpriifen und vor dem Hintergrund gezielter Lobbyarbeit und ihrer Verallgemeinerung von
Negativbeispielen angemessen zu bewerten.

Sicherheit der Hyaluronfiller

Hyaluronsaurepraparate sind europaweit rezeptfreie Medizinprodukte, die bei bestimmungsgemaiiem
Gebrauch keine schadlichen Wirkungen zeigen. Hyaluronsaurefiller werden seit vielen Jahren durch
Fermentationsverfahren hergestellt. Ein Allergierisiko im Sinne einer Anaphylaxie, wie es anfanglich bei
den ersten Fillerprodukten, als Filler aus Hahnenk&mmen hergestellt wurden und tierische
Fremdeiweile enthielten, gehauft vorkamen, ist heute auf ein Risiko von ca. 1:15 000 Behandlungen
beziffert.

Sollte der aulerst seltene Fall einer allergischen Reaktion im Sinne einer Anaphylaxie auftreten, so ist
der Heilpraktiker in der Lage, diesen zu behandeln. Das dafiir notwendige Wissen wird in speziellen
Notfallmanagementseminaren geschult und trainiert. Diese werden in unserem Verband regelmafig
angeboten.

Die erforderlichen Medikamente stehen dem Heilpraktiker gemaR der 10. Verordnung zur Anderung der
Arzneimittelverschreibungsverordnung des Bundesministeriums fir Gesundheit und des
Bundesministeriums fiir Ernahrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz seit 1. Marz 2011 zur
Verfliigung.

Bei den Einspritztechniken handelt es sich um solche, die Heilpraktiker bereits im Rahmen ihrer
Heilpraktiker Ausbildung von Grund auf erlernen.
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Sorgfalt braucht Zeit

Heilpraxen sind zumeist keine grolen Betriebe mit hohen Raum- und Personalkosten. Ein Heilpraktiker
kann sich mangels fehlendem Kostendruck wesentlich mehr Zeit fur Anamnese, Aufklarung, Beratung,
Behandlung und Nachsorge nehmen, als die meisten Arzte. Unsere Patienten schatzen sehr, dass wir
uns fur die Aufklarung und Behandlung ausreichend Zeit nehmen.

Sehr kritisch stehen wir dem Trend gegentber, dass sich in groRen Stadten derzeit arztlich geleitete
Asthetik-Klinken etablieren, die zu Discounter-Preisen invasive asthetische Behandlungen anbieten und
Patienten im 15-Minuten-Takt die Lippen unterspritzen.

Leumund

Die Zahl der Heilpraktiker Praxen ist nicht wie bei den Arzten durch die Vergabe von Kassensitzen
beschrankt. Die Zahl der Mitbewerber und somit der Konkurrenzdruck lastet hoher als beim Arzt. Da
der Heilpraktiker auf die Empfehlung von Patienten angewiesen ist, ist er sehr auf seinen guten Ruf
bedacht, denn der ist die Grundvoraussetzung fir die Aufrechterhaltung eines erfolgreichen
Praxisbetriebes. Eine fachlich fundierte Ausbildung und die Einhaltung von international anerkannten
Standards bilden die Basis hierfur. Uns ist bewusst, dass im Falle einer Patientenschadigung, dieser
Schadensfall exzessiv in der Presse diskutiert werden wiirde. Aufierdem droht dem Heilpraktiker im
Falle eines Schadensfalles infolge unachtsamen, fahrlassigen Verhaltens der Ausschiuss aus der
Berufshaftpflichtversicherung.

Gesundheitsékonomie

Das Gesundheitssystem ist iberlastet. Patienten und Medien beklagen einen Facharztemangel. Lange
Wartezeiten, Patientenaufnahmestopp ... Patienten beklagen, dass sie teilweise mehrere Monate auf
einen Termin beim Facharzt warten mussen.

Arzte fuhren asthetische Behandlungen durch, um dadurch den Praxisumsatz zu erhdéhen. Die dadurch
entstehende Bevorzugung von Patienten, die derartige IGEL-Leistungen in Anspruch nehmen,
erschwert Kassenpatienten die Inanspruchnahme von medizinisch notwendigen praventiven und
kurativen Leistungen. Wenn nun die ca. 10.000 Heilpraktiker, die sich auf die &sthetische Medizin
spezialisiert haben, diese nicht mehr ausfithren dirfen, wird die immer weiter steigende Nachfrage an
diesen Behandlungen durch Arzte abgedeckt werden. Insofern stellt die Monopolisierung asthetischer
Leistungen auf Arzte eine zusatzliche Belastung des Gesundheitssystems dar — zu Lasten der
Patienten.

Eine weitere Konsequenz dirfte sein, dass immer mehr Patienten im benachbarten Ausland
Faltenunterspritzungen nachsuchen werden oder sich von aus dem Ausland reisend tatigen Behandlern
unterspritzen lassen und dies ohne jegliche Qualitatskontrolle durch die Arztekammer. Ein Trend der
stetig wachst!

Die asthetisch praktizierenden Heilpraktiker fordern daher im Interesse des Patientenschutzes, dass
Faltenunterspritzungen ausschlieBlich von qualifizierten Behandlern durchgefuhrt werden durfen,
namlich speziell geschulten Arzten und Heilpraktikern.

Wir wollen und dirfen nicht erlauben mit Laien-Behandlern gleichgesetzt zu werden.

Gerne wollen wir Sie aus erster Hand informieren und Ihnen unsere konkreten Vorschlage in einem
personlichen Gesprach darzulegen. Es dient dem Patientenschutz, ein Anliegen, das uns mit Ihnen
verbindet.

Wir bitten daher, um einen zeitnahen Gesprachstermin.

einz
M.Sc., Dipl.-Ing.
Prasident der Deutschen Gesellschaft fur EU Konformitat e.V.



